
 
Méthode de cuisson « sauter » 
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Nom : ……………………….    Prénom : ……………………….  Classe : ………………………. 
 
Complétez le tableau ci-dessous en lien avec la méthode de cuisson « sauter » : 
 
 Morceaux de détails Appellations culinaires 

professionnelles 
Bœuf 
 
 
 

  

Veau 
 
 
 

  

Porc 
 
 
 

  

Agneau 
 
 
 

  

Gibier à poils 
 
 
 

  

Gibier à plumes 
 
 
 

  

Volaille 
 
 
 

  

Abats 
 
 
 

  

Viande enrobée 
 
 
 

  

 


