
OBJECTIFS APPLICATION PRATIQUE n°1 
Découpes des légumes et bases aromatiques 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    Mirepoix                Mirepoix blanche                           Matignon pour fond de poisson 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                Bouquet garni pour bouillon                                                                Bouquet garni pour fonds blancs 

 

 

 

 

 

 

 

  

                  Brunoise : 1.5mm x 1.5 mm                        Julienne : 1mm x 3 cm                        Jardinière : 5mm x 5 mm 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 Paysanne : En fines tranches puis 1cm x 1cm           Macédoine :8mm x 8mm                   Chiffonnade : En lamelles très fines 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          Bouquet  Aromatique                                                Sachet d’épices 


