Sauces Pauli 4 p 334 et …
Reportez les numéros des commentaires de cette page sur les commentaires qui correspondent de la page suivante.

	1

Combien y a-t-il de catégories principales des sauces


	2 
Quelles sont les sauces qui font partie de la famille des sauces brunes


	3 
Quelles sont les sauces qui font partie de la famille des sauces blanches 



	4 
Sauce à salade simples / sauce à salade mixées / sauce à salade liées


	5 
Ingrédients et/ou mets de la sauce italienne

	6 
Sauce Foyot


	7 
Ingrédients et/ou mets de la sauce Albufera

	8 

Quelles sont les sauces qui font partie de la famille des sauces au beurre


	9

Sauce tomate (mélange de sauce tomate et de tomates concassées de l’ordre de 1 : 2 

	10 
Coulis de légumes / 

coulis de tomates / coulis de poivrons

coulis de carottes / coulis de fenouil


	11

Tomates concassées + commencer avec beaucoup d’oignons hachés, affiner avec de la glace de viande et des fines herbes hachées
	12 
Quelles sont les sauces qui font partie de la famille des sauces spéciales 



	13

Sauce tartare (pour les mets de viande froide)
Sauce rémoulade (pour le poisson frit)
	14 
Quelles sont les sauces qui font partie de la famille des sauces à l’huile


	15 
Les sauces tomates


	1
	8
	5

	8 catégories principales
	Sauce hollandaise / 

sauce mousseline / sauce maltaise / 

sauce béarnaise / sauce Foyot


	Fond de champignons étuvés + demi-glace ou jus de veau lié et sauce tomate + champignons hachés fin, jambon en brunoise, persil, cerfeuil, estragon hachés (vas bien dans les rissoles)

	15
	3
	11

	Sauce tomate / tomates concassées / 
sauce napolitaine / 

sauce portugaise / sauce provençale


	Sauce allemande / sauce suprême / sauce vin blanc / sauce crème de légumes / sauce crème

Ex : sauce Mornay / sauce à l’estragon / 
sauce Albuféra / 

sauce homard / sauce cerfeuil / sauce aux bolets
	Sauce portugaise
(servir avec de la viande de boucherie sautée ou grillée)

	7
	2
	9

	Fond de pochage d’un suprême de volaille + sauce suprême + glace de viande, coulis de poivrons
	Demi-glace / jus lié / jus de rôti

Ex : sauce vin rouge à l’ail / sauce italienne / sauce aux morilles / sauce à l’estragon / sauce aux herbes à l’ail


	Sauce napolitaine
(Sauce tomate classique pour les mets de pâtes )

	14
	6
	12

	Mayonnaise / vinaigrette
Ex : sauce rémoulade / sauce tartare 

Sauce cocktail / sauce verte
Vinaigrette aux légumes / vinaigrette aux tomates / vinaigrette aux œufs / 

sauce ravigote


	Sauce hollandaise + estragon et cerfeuil hachés, glace de viande (Attention : la sauce épaissit)
	Sauces chaudes / froides / chutneys

Ex : beurre blanc / sauce curry / sabayon de poisson / sauce raifort 
Aïoli / sauce Cumberland / 

raifort chantilly / sauce aux coings

Chutneys divers

	13
	10
	4

	Mayonnaise + œufs et cornichons hachés, ciboulette
Mayonnaise + hâchis de cornichons, filets d’anchois , câpres, herbes aromatiques , oignons
	Coulis de légumes
	Sauces à salade


