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Nom : ……………………….    Prénom : ……………………….  Classe : ………………………. 
 
A) De quelle famille fait partie le cabillaud ? 
 

 

………………………………………………………………………………………………….. 
 
B) Comment appelle-t-on le cabillaud vidé, étêté puis séché à l’air ?    
 

 

………………………………………………………………………………………………….. 
 
C) Le cabillaud salé puis séché porte le nom de ? 
 

 

………………………………………………………………………………………………….. 
 
D) Quelle est la particularité de la chair du cabillaud ? 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
E) Comment appelle-t-on un petit cabillaud ? 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
F) Quelle est la particularité de la dorade royale ? 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
G) De quelle famille fait partie la dorade ? 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
H) Pour quelle raison surnomme-t-on le rouget barbet bécasse de mer ? 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
I) De quelle famille fait partie le rouget barbet ? 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
  
J) Quelle est la particularité du Saint-Pierre, malgré qu’il appartienne à la famille des 
zéidés ? 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
K) Comment appelle-t-on le petit turbot qui pèse environ 1 kg ? 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
L) Comment différencier la barbue du turbot ? 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
M) Comment appelle-t-on la petite sole qui pèse environ 0,200 kg et plus ? 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
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N) De quelle famille fait partie le thon ? 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
O) Comment appelle-t-on le thon blanc ? 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
P) Pour quelle raison faut-il faire attention à la cuisson de la chair du thon ? 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
Q) Avec quelle autre chair le thon s’apparente-t-il ? 
  
………………………………………………………………………………………………….. 
 
R) Dans l’ordonnance d’un menu, où peut-on placer les mets froids ? Citez-en trois : 
 
1) ……………………..…..… 2) ……………………..…..… 3) ……………………..…..… 
 
S) Sous quelle forme (types de services) peut-on dresser les hors d’œuvres froids ? 
Citez-en trois : 
 
1) ……………………..…..… 2) ……………………..…..… 3) ……………………..….....  
 
T) Quels types de mets sont servis en cuisine froide ? Citez en quatre : 
 
1) …………………… 2) …………………… 3) …………………… 4) …………………… 
 
U) Citez trois critères de la cuisine méditerranéenne : 
 
1) …………………………………………………………………………………………..….. 
 
2) …………………………………………………………………………………………..….. 
 
3) …………………………………………………………………………………………..….. 
 
V) Citez trois critères d’une alimentation des sportifs : 
 
1) …………………………………………………………………………………………..….. 
 
2) …………………………………………………………………………………………..….. 
 
3) …………………………………………………………………………………………..….. 
 
W) Poids net de brocoli par personne : 0.110 kg. Vous recevez en poids brut : 15.000 
kg. Déchets en % après préparation : 30 %. Combien de portions de brocoli pouvez-
vous servir ? 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
  
………………………………………………………………………………………………….. 
 
 


